
L'arbre des désirs 
stage d'extention de Biodanza 
Soudan  ( 44 ) du 5 juillet 2024 au 07-07-2024 

Et à GENAC ( 16 )chez Marc et Cathy Vella du 23 au 25 Août 2024 

Animé par  Gilles Ravary et Maryline Vinet Rivalland 

 
Autres infos :  
https://www.facebook.com/events/180303261839617/?ref=newsfeed 
 
Maryline Vinet Gilles Ravary ont à coeur de vous proposer un stage d'approfondissement de Biodanza pour 
contacter et danser nos désirs profonds - source de bonheur quand ils se réalisent. 
L'Arbre des Désirs permet de naviguer au profond de soi-même, découvrir quels désirs nous guident, 
nourrir ceux qui nous tiennent à cœur, contacter notre puissance organisatrice et rayonner dans notre 
existence. 
Nos désirs sont un pont entre l’existant et l’inexistant 
"Savoir ce que nous voulons de la vie – et dans la vie – fait partie du processus d'expression de notre 
identité. Quand nous désirons quelque chose avec passion et intensité nous la convertissons en notre désir 
Pouvons-nous écouter nos désirs pour accomplir notre destinée ?" (Rolando Toro) 
Le désir est toujours centré sur la Vie ! 
Si nos peurs ont un effet paralysant, nos désirs ont un pouvoir accélérateur. 
L'expression des désirs est une forme de libération. 
La biodanza facilite cette expression. 

La satisfaction d'un désir passager amène de la joie. 
La satisfaction d'un désir profond et durable amène le bonheur. 



Nous avons déjà co-animé en tant que formateur en éducation biocentrique. Nous avons à coeur 
de donner notre couleur à cette proposition, C’est après avoir dansé l’arbre des désirs que Gilles a 
trouvé sa compagne. Nous aurons à coeur d’être au plus près de vos désirs et vous enverrons un 
questionnaire dès votre inscription pour préparer le stage. Si vous ne connaissez pas vos désirs , 
nous vous aiderons à les trouver en partant de ce que vous ne voulez plus ou ne voulez pas dans 
votre vie actuelle. 
Soyez les bienvenus. 
Dates : 
du 5 au 7 juillet à Soudan (44) (possibilité d'hebergement en tente sur un terrain privé.) 
ou 
Du 23 au 25 août à Génac (16) hébergement sur place en chambre de deux ou en camping ou 
camping car. Possibilité d’arriver en début d’après-midi  le 23  - Nous sommes proches d’une rivère 
dans laquelle il fait bon se baigner. 
 Nous serons ravis de vous accueillir. 
Participation pour le stage : 
180 € par personne. 
210€ pour une inscription après le 7 mai 2024 pour Soudan 
210€ pour une inscription après le 7 juin 2024 pour la Charente 
hébergement : 
Pas d'hébergement prévu pour le stage à Soudan. (une possibilité de planter une tente est 
toutefois possible) ou partage avec participants habitant sur place ou location de chambres 
proches dans la ville. 
20€/personne pour le stage en Charente à Génac 

Chambre à 2 ou 3 lits – sanitaire – 3 euros si vous souhaitez prendre un petit déjeuner sur place – 
fruits/ pain / confiture 
Repas : en auto-organisation du groupe. 
L'inscription sera valide à compté du versement des arrhes de 70 € d'arrhes qui est un 
engagement ( non remboursable sauf en cas de force majeur.) 
Infos & inscriptions 
juillet : 07 71 17 06 24 g-ravary@orange.fr 
Août : 06 74 63 42 22 maryline.biodanza@gmail.com 

 


